
 

 

 

 

 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE  
 

                                       4ème Fête des Contes & Légendes 

                        Le Samedi 1 et Dimanche 2 Juillet 2023  
 

 

Fondée au XIIème siècle par Henri Ier de Beauclerc, dernier fils de Guillaume le Conquérant, 

l’Abbaye de Mortemer est le témoin d’un passé aussi fascinant que mystérieux. Première 

abbaye cistercienne de Normandie, Mathilde l’Emperesse, plus connue sous le nom de la Dame 

Blanche de Mortemer, a grandement participé à son édification. Ce lieu, situé au sein de la forêt 

de Lyons, est le berceau de contes et légendes qui font encore frissonner petits et grands.  

 

Le 1er et 2 juillet, l’Abbaye est heureuse de vous accueillir de 11h00 à 19h00 afin de vous 

plonger au cœur des mystères de Mortemer. De nombreux spectacles et animations vous seront 

proposés, et vous aurez la possibilité de suivre les visites guidées des Appartements à Thèmes 

et du Musée des Fantômes et Légendes.  

 

Les mythes rythmeront votre journée : un campement médiéval de créatures fantastiques 

emmené par la troupe d’Histoire Vivae prendra place, mais veillez à ne pas vous approcher trop 

près du cracheur de feu et des combats de chevaliers. Sinon venez admirer les acrobaties 

équestres d'Elisa Laville qui vous proposera d'impressionnants spectacles accompagnée de ses 

fidèles compagnons. La musique sera également au rendez-vous avec la troupe de musiciens 

Pastourel qui vous interprétera des airs d’héroïc fantasy.  

 

Un marché médiéval fantastique sera aussi présent et comportera nombre de créations et 

douceurs artisanales disponibles à la vente. Pour toute envie féerique et elfique rendez-vous au 

Jardin du Vanaheim, les multiples bijoux et compositions florales attireront sans aucun doute 

votre attention. Des livres anciens, des bougies de lithothérapie, des objets en cuir ou même 

une initiation à la dorure à chaud seront de la partie. Pour les plus gourmands il faudra s’orienter 

vers les marchands culinaires, des apiculteurs proposeront différents miels et gourmandises de 

leur fabrication. Pour des saveurs d’antan, dirigez-vous vers Flaveur des Sens qui vous fera 

découvrir d'anciennes recettes médiévales.  

 

Les tarifs sont de 13€ par adulte, 9€ pour les enfants de 6 à 16 ans et gratuit pour les moins de 

6 ans. Le parking est également gratuit. Les pique-niques sont autorisés et nos amis les chiens 

sont les bienvenus mais doivent être tenus en laisse. 

 

 

                                              Renseignements et Réservations 

Site internet : www.abbaye-de-mortemer.fr 

Mail : mortemer@orange.fr   /  Téléphone : 02.32.49.54.34   
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